UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Vicerrectorado de
Igualdad, Inclusién y
Compromiso Social

Accion Solidaria: Proyecto Harmonia

14/03/2024
UGR Solidaria
P. N

Colabora con este proyecto de PROYECTO
acompafamiento para paliar la HARMONI A
soledad no deseada
Se trata de un proyecto de acompafiamiento e e e

A r Universidad de Granada.

mutuo conectando, de manera periddica a través
de llamadas telefénicas a personas jévenes y

iRV | G,
©Od

Su principal proposito es conectar

mayores, ofreciéndose apoyo, compafia, escucha g
acompafiamiento  y €l apoyo
y aprendizaje mutuos. itean e tenpes e v e
resulta tan complicado mantener LCému f\"\bia‘\ﬁ?
€l contacto cara a cara. Se forman parejas persona joven-
Este proyecto surgié como respuesta a la (— S i Pt
L quelles persones la persona joven realiza llamadas
idad d tact ial d lidad s | | ke . o s
necesidad de contacto social de calidad que se S S
puso de manifiesto de una forma especialmente ,f’m » (1=
. . . . proyectoharmoniaugr@gmail.com — .
patente en el inicio de la pandemia de COVID-19. T &G

pOSY

iado por el Igualdad, Inclusién ilided de la Universided de Granada.

Por ello, desde la Catedra Macrosad de Estudios

Intergeneracionales de la Universidad de Granada

se impulsd este proyecto para intentar paliar los evidentes efectos nocivos del
aislamiento y la falta de contacto fisico.

Mas informacion

Para cualquier cuestién, pueden contactar con nuestro equipo a través del correo
@email
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